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Sunday Solo Dance and Solo Original Dance (6.0) 
Solo dance will be two patterns only (3 for Fourteenstep and 4 for Kilian) and is open to men and ladies. The dances you wish to enter 

may be selected from those listed in the selected category. Skaters may enter up to 4 of the listed dances. Each dance will be awarded 

medals. Category awards will be presented based on points earned in PreBronze, Bronze, Silver and Gold levels, Adult 

Preliminary/PreSilver, Adult Silver/Gold. All test requirements are regular, solo, adult or masters tests. Skaters will be entered into the 

dances combined across the event levels (i.e. all Cha Chas will skate as one group). If enough entries are received to divide the dances 

into groups, they will be divided by category levels.  

Events:  

Pre‐Bronze: May have passed up to 2 PreBronze dances. Dance 

events: Dutch Waltz, Canasta Tango, Rhythm Blues; Cha‐Cha, Fiesta 

Tango, Swing Dance. 

Bronze: May have passed all Preliminary dances, but no higher than 

all Bronze dances. Dances: Swing Dance, Cha Cha, Fiesta Tango; 

Hickory Hoedown, Willow Waltz, Ten Fox; Fourteenstep, European 

Waltz, Foxtrot. 

Silver: May have passed all Bronze dances, but no higher than all 

Silver dances. Dances: Fourteenstep, European Waltz, Foxtrot; 

American Waltz, Tango, Rocker Foxtrot; Kilian, Blues, Paso Doble, 

Starlight Waltz. 

Gold: May have passed all Sliver dances. Dances: Kilian, Blues,  

Paso Doble, Starlight Waltz; Viennese Waltz, Westminster Waltz, 

Quickstep, Argentine Tango; Rhumba, Cha Cha Congelado,  

Silver Samba. 

*Adult – Preliminary/PreSilver: May not have passed more 

complete PreSilver dance. Dance events: Canasta Tango, Cha‐Cha, 

Willow Waltz, Ten Fox, Fourteenstep, Rocker Foxtrot. 

*Adult – Silver/Gold: May have passed at least one Silver dances. 

Dance events: Foxtrot, American Waltz, Tango, Blues, Kilian, 

Quickstep.  

*Adults may enter regular track solo dance events   

Points will be accumulated for every solo dance as follows per event:   

 

# of competitors 2-4 5+ 2-4 5+ 2-4 5+ 2-4 5+ 5+ 

Place 1st 1st 2nd 2nd 3rd 3rd 4rd 4th 5th 6th 

Preliminary Dances 6 6.6 5 5.5 4 4.4 3 3.3 2.2 1.1 

Pre-Bronze Dances 7 7.7 6 6.6 5 5.5 4 4.4 3.3 2.2 

Bronze Dances 8 8.8 7 7.7 6 6.6 5 5.5 4.4 3.3 

Pre-Silver Dances 9 9.9 8 8.8 7 7.7 6 6.6 5.5 4.4 

Silver Dances 10 11 9 9.9 8 8.8 7 7.7 6.6 5.5 

Pre-Gold Dances  11 12.1 10 11 9 9.9 8 8.8 7.7 6.6 

Gold Dances 12 13.2 11 12.1 10 11 9 9.9 8.8 7.7 

Adult Preliminary, PreBronze, Bronze 6 6.6 5 5.5 4 4.4 3 3.3 2.2 1.1 

Adult PreSilver; Silver 7 7.7 6 6.6 5 5.5 4 4.4 3.3 2.2 

Adult PreGold; Gold 8 8.8 7 7.7 6 6.6 5 5.5 4.4 3.3 

 

Solo Original Dance 

Beginner OD: May have passed up to complete PreBronze dances 

Low OD: May have passed up to complete PreSilver dances 

High OD: Must have passed one Silver dance or higher 

 

Regulations for Solo Original Dance: 

Similar general rules to the Original Dance for couples as applicable to a solo dancer, except for lifts and couple spins. See 4260, 4311B 

rulebook. See Rule 4311B, and any communications from US Figure Skating regarding the OD. Vocals ok. Duration: 2 Minutes +10 seconds. 

Rhythm: “50s, 60s & 70s” (same as designated for Junior/Senior OD for 2010‐11).  

 


